


Que es el acoso escolar o hullying?

Es un tipo de violencia presente en las

insituciones

educativas, la cual se

caracteiza por un conjunto de agresiones
fisicas y/o verbales realizadas por parte de
uno o varios estudiantes (agresores) hacia
uno o varios estudiantes (victimas), en
tiempo prolongado y de manera reiterada.

Victimas:

o Sufren  repetidamente  bromas §

desagradables.
® Son objeto de burlas.

® Presentan  sefiales  fisicas  de
maltrato.

o Disminuyen su rendimiento escolar.

® Atraviesas notorios cambios de
animo.

e [stan solos y apartados de su grupo
de compaieros.

o Sienten temor de ir a la escuela.

Agresores:

Cometen, lamente, actos de
agresion verba

Abusan de su poder fisico o
psicologico sobre la victima.

Tienen la imperiosa necesidad de
dominar.

Son convincentes para salirse de
situaciones dificiles




* [nsultos

* Humillaciones

e Agresiones fisicas
e Exclusion del grupo

Como mamd y papd debemos prevenir:

Cambiondo la actitud sobre protectore hacia Intervenir de manera
nuestros hijos e hij va que esto les genera z . . e
dependencia e insequridad. ﬂ!pldﬂ Y decidida.
Vigilando su rendimiento escolar.

Averiguando las razonas por los que no quiere
asistir al colegio.

Corregiendo conductas agresivas.

Dikl‘(li](l!)t!(‘ antes situaciones conflictivas en el
i
hogar.

Vigilando los programas gque observan en los
medios de comunicacion.

No pasar por alto un golpe e pelea

educativo.




Como docente y responsable de la
institucion educativa debemos:

o Dar importancia @ las situaciones de
agresion informadas por las y los
estudiantes.

o Dialogar con las victimas, agresores
y padres de ambos @ fin de brindarle
apoyo.

o Establecer en el aula normas de
conducta contra las agresiones.

o Conservar con las y los alumnos
sobre acoso  escolar ¥
cumplimiento de las normas.

o Elogiar las conductas no agresivas ¥
sancionar. sin hostilidad, las
conductas agresivas.

o Promover que las y los alumnos
desaprueben * las  agresiones ¥
comuniquen el hecho.

o Crear alianzas con instituciones que
apoyen a las victimas y dgresores en
atencion psicologica-

DEFENSORIA MUNICIPAL DEL
NINO Y EL ADOLESCENTE

oSi o institucion educativa cuenta
con una Defensoria Escolar del Nifio
y del Adolescente, organizar
acciones con participacion de las
nifigs, nifios y adolescentes @ fin de
prevenir situaciones de acoso.

o Vigilar a las y los alumnos en el
recreo, hora de la comida, espacios
que carecen de iluminacion y salida.

o Implementar un mecanismo.
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